
 

 

 

 

MAHAALAYA THARPANAM – FEW NOTES 
 
Due to many requests, we have taken efforts to compile Mahaalayam TharpaNam for the upcoming 

Vikaree Naamasamvathsaram (April 2019 – April 2020).  SaasthrAs orders one should do 
TharpaNam with utmost concentration and by doing this, you get immense Pithru PuNyam and 

reap the benefits for 7 generations to come. 
 
Followers of Shannavathi -  please stick to that particular order of Shannavathi which is given 

separately. These are only for Mahaalaya TharpaNam. 
  

Clear instructions have been given for those who do it as HiraNya Roopam. 
 

Please note  : 
 
Only during Mahalayam, if there are two TharpaNam like SangramaNam and 

Mahalayam, both to be performed since one is for Pithrus and another one for 
KaruNeeka Pithrun. Other days only one will be performed, thus covering 96 Tharpanam 

in a year. We have taken into account the Thithi which is  more  powerful as per 
Sastras/Scholars. 
 

If Sraarddham falls during Sankramanam, then Kartha should perform Tharpanam first followed 
By Sraarddham, food consumption. 

 
Both Utharaayanam, Dakshinaayana Punyakaala Ayana Tharpanam should be performed during 
Utharayanam persists i.e. (just before Aadi (1st day of AashAda month) Maasa Pirappu and just 

after Thai Maasa Pirappu (after 1st day of Makara Month) 
 

During Mahaalayapaksham if Father or Mother's Prathyaabhthika (Varsha) Sraarddham falls, then 
Sraarddham should be performed first and in the next upcoming Krishna Paksha Thithi - you 
should perform Mahalayapaksha TharaNam for Father/Mother/Ancestors. 

 
Mahaalayapaksha Tharpanam must be performed before Kaarthikai Krishnapaksham.  During 

Mahaalaya Paksha TharpaNam, after Sankalpam, Hiranyam (Money) Should Be Given to Brahmins 
(Dhaththam), followed by TharpaNam. 
 

When Movement Of Sun Enters 'Sthira' Raasi (Rishabam, Simham, Kumbham, Vruschikam) - It 
Is Called "Vishnupathi Kaalam".  

 
When Sun Moves and entersMakaram, Kataka Raasi – it is called Ayana PuNyakaalam 
When Sun Moves and enters Thula, Mesha Raasi – it is called Vishu PuNyakaalam – Urdhva Vishu 

Mesham, Adho Vishu Thulaam 



 

 

When Sun moves and enters Ubhaya Raasi (Mithunam, Kanni, Dhanusu, Meenam) it is called 

“Shadasheethi”. 
 
MAHALAYAPAKSHAM PROCEDURES & RULES : 

 
Just before (15 days before) Kanya Maasa Amavasya – this period is called MahAlayapaksha. 

Failure to perform Mahalayapaksham earns the wrath of Pithrus and He is conferred with Pithru 
Dosha, according to Saasthraas.  If unable to perform due to unforeseen circumstances, atleast it 
should be performed during “Thithi” of Parents or all days beginning Panchami, MadhyAshTami, 

Vyatheepaadam, Gajachchaayai MahAbharaNee punya days. 
 

If anyone’s Father has passed away due to (death due to) weapon, TharpaNam should be 
performed on Chathurdashi Thithi based on Shashtra Mahaalayam during Mahaalayam.  
 

If due to extreme circumstances one could not perform Mahaalayam, then it MUST BE PERFORMED 
during Thula, Vruschika Maasa KrishNa Paksham and complete it. 

 
I would like to Brahmashri Ambi Sastrigal (Keezhakattalai) for his guidance and advise 
besides Shankar Ramakrishnan and Suresh Ramachandran for their great support in compiling all 

the three versions (English, Tamil and Sanskrit). 
 

We Pray Almight God, Parvathi Paramshwara and Sri Bhoomi Neela Sametha Neelamaninaatha 
Swamy to shower Their Choicest Blessings for performing Pithru Karmas and abiding by 
Saasthraas.  

 
At the service of Sanathana Dharma, 

 
 

 
ESHWAR GOPAL 

Compiled by Eshwar Gopal and Shankar Ramakrishnan with inputs from Suresh Ramakrishnan 

10.04.2019 – www.pradosham.com – info@pradosham.com 
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14/9/2019- सिम्हं 28-  सथिरवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

(Note:  During MahaaLayam period (only) those performing ShaNNavathi Tharpanam, should perform 2 
TharpaNam separately.  For instance, when Mahalayam + Sangramana Tharpanam will encounter same day 
– then you should do both the TharpaNam separately.  Take note that this Rule is applicable only during 
MahaaLayam.  
 
*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ वसम्ह मासे कृष्ण पिे प्रथम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु वस्थि िासि युक्तायाां 

पूिषप्रोष्टपदा नित्रयुक्तायाां सूल नाम योग बालि नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्प्रथम्याां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name) ........ शर्मणाां (Name of Father, 

Grand Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not 

alive then say) मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing 

every day) अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रार्द्धं वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ्– उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये* 
 
*Note - 1: (Those who perform with one Koorcham only) straightaway do AvAhanam 

with: "sakaaruNeeka vargadvaya PithrUn AvAhayAmi".* 
  
*Note - 2: (After completing tharpanam of Father/Mother's lineage - do extra 

tharpanam but do not recite "Gnaathaakyaatha vargadvaya pithrUn Svadhaa namas 
tharpayaami" as you do in regular Amavasya) chant: Thaththath GothrANAm 

thaththath sharmaNAm vasu-rudra-Aditya swaroopaNAm pithrubhya mAthulAthi 
vargadvaya avasishTANAm sarveshAm SakAruNeeka pithroon swadha namas 
tharpayAmi (3 times and pour water)* 

 
*Note - 3: (YathAsthAnAm - as you have done AavahaNam before, in the same way 

take a pinch of Black Sesame) : Aayaatha pithara: SomyA: gambeerai: poorvyai: 



 

 

prajaamasmabhyam thathatho rayim cha dheergayudhvam cha Shathasharatham cha 

asmaath koorchaath (those performing with only one Koorcham) sakaarUNeeka 
vargadvaya pithrUn yathaasthaanam prathishTaapayaami"(put aside black-sesame)* 

 
*Note: Those who are performing with three Koorchas, take a pinch of sesame, chant 
(and put on each Koorcham separately)* 

 
*On 1st Koorcham : "Pithru, Pithaamaha, Prapithaamahaan – (Not having Mother)Maathru,  

Pithaamahee, PrapithaamaheeShcha (Those having Mother…… PithAmahee, Pithu: 

Pithaamahee, Pithu: PrapithAmaheescha) yathaasthaanam prathishtaapayaami*" 

*On 2nd Koorcham : "Sapathneeka maathaamaha maathupithaamaha maathu 
prapithaamahaan yathaasthaanam prathistaapayyaami*" 

 
*On 3rd Koorcham: "Thaththath GothrANAm thaththath SharmaNaam vasu-vasu 

swaroopaaNaam pithruvya maathulaathi vargadhvaya avasishttaan sarvaan 
sakaaruNeeka pithrUn yathaasthaanam prathishtaapayaami"*. 
 
 

15/9/2019- सिम्हं 29-  भाणुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ वसम्ह मासे कृष्ण पिे वद्वतीयायाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भाणु िासि युक्तायाां 

पूिषप्रोष्टपदा नित्रयुक्तायाां कण्ठ नाम योग कौलि/तैतलु नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्

वद्वतीयायाां पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of 

Father, Grand Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother 

is not alive then say) मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, 

वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra 

name) ....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां 

अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-

वस ु स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing 

every day) अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रार्द्धं वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ्– उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये* 

 

 16/9/2019- सिम्हं 30-  इन्दुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 



 

 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ वसम्ह मासे कृष्ण पिे वद्वतीयायाां / तृतीयायाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्त ुइन्दु 

िासि युक्तायाां िेिती नित्रयुक्तायाां वर्द्ध नाम योग गिजै नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ् अस्याां ितषमानायाम ्

वद्वतीयायाां / तृतीयायाां पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( 

Name of Father, Grand Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां 

(if mother is not alive then say) मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, 

वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother 

lineage Gothra name) ....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) 

िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ् सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्

गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वसु स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक 

वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले 

(if you are doing every day) अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य 

करिष्ये  । 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ्– उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 

17/9/2019- सिम्हं 31-  भौमवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ वसम्ह मासे कृष्ण पिे तृतीयायाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भौम िासि युक्तायाां 

अवश्वनी नित्रयुक्तायाां दृि नाम योग भदै्र नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्तृतीयायाां पुण्यवतथौ 

(प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, 

Great Grand Father ) िसरुुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) 

मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ 

(then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) ....... शमषणाां   

(Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक 

मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ् गोत्राणाां तत्तत ् शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing 

every day) अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रार्द्धं वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ्– उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 



 

 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

चसम्मङ्गते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये* 
 

 17/9/2019- सिम्हं 31-  भौमवािरं – षडशीसत -  कन्यारसव तपपणम ्

 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ वसम्ह मासे कृष्ण पिे तृतीयायाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भौम िासि युक्तायाां 

अवश्वनी नित्रयुक्तायाां दृि नाम योग भदै्र नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्तृतीयायाां पुण्यवतथौ 

(प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, 

Great Grand Father ) िसरुुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) 

मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ 

(then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) ....... शमषणाां   

(Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक 

मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां अिय्यतृप्तत्यथं र्डशीवत -  कन्यािवि पुण्यकाले िगषद्वय वपतनॄ ्

- उविष्य र्डशीवत -  कन्यािवि  पुण्यकाल श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  । 
 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  र्डशीवत -  कन्यािवि पुण्यकाले िगषद्वय वपतनॄ ्- उविष्य र्डशीवत -  

कन्यािवि  पुण्यकाल श्रारं्द्ध वहिण्य रूपेन अद्य करिष्ये – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये ॥ 
 

 18/9/2019- कन्या 01-  िौम्यवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे चतरु्थयां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु सौम्य िासि युक्तायाां 

अपभिणी नित्रयुक्तायाां व्याख्यात नाम योग बालि नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्चतुर्थयां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand 

Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive 

then say) मात ृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ्– उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 



 

 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 19/9/2019- कन्या 02-  गुरुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे पञ्चम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु गुरु िासि युक्तायाां 

कृवत्तका नित्रयुक्तायाां हर्षण नाम योग तैतुल नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ् अस्याां ितषमानायाम ् पञ्चम्याां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand 

Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive 

then say) मात ृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ्– उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये* ॥ 

20/9/2019- कन्या 03-  भगुृवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 



 

 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे र्ष््ठयाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भृगु िासि युक्तायाां 

िोवहणी नित्रयुक्तायाां िज्र नाम योग िनजै नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्र्ष््ठयाां पुण्यवतथौ 

(प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, 

Great Grand Father ) िसरुुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) 

मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ 

(then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) ....... शमषणाां   

(Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक 

मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ् गोत्राणाां तत्तत ् शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 

21/9/2019- कन्या 04-  सथिरवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे सप्तम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु वस्थि िासि युक्तायाां 

मृगशीिो नित्रयुक्तायाां वसर्द्ध नाम योग भि नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्सप्तम्याां पुण्यवतथौ 

(प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, 

Great Grand Father ) िसरुुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) 

मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ 

(then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) ....... शमषणाां   

(Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक 

मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ् गोत्राणाां तत्तत ् शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 



 

 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22/9/2019- कन्या 05-  भाणुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्

** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे अष्टम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भाणु िासि युक्तायाां 

आद्राष नित्रयुक्तायाां व्यतीपाद नाम योग कौलि नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्अष्टम्याां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand 

Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive 

then say) मात ृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name)  

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 23/9/2019- कन्या 06-  इन्दुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 



 

 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे निम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु इन्दु िासि युक्तायाां 

पुनिषसू नित्रयुक्तायाां ििीयान ् नाम योग गिजै नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ् अस्याां ितषमानायाम ् निम्याां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand 

Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive 

then say) मात ृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name)  

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 

24/9/2019- कन्या 07-  भौमवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्



 

 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे दशम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भौम िासि युक्तायाां 

पुष्य नित्रयुक्तायाां पिीग नाम योग भदै्र नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्दशम्याां पुण्यवतथौ 

(प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, 

Great Grand Father ) िसरुुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) 

मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ 

(then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) ....... शमषणाां   

(Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक 

मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ् गोत्राणाां तत्तत ् शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

25/9/2019- कन्या 08-  िौम्यवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे एकादश्याां / द्वादश्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्त ुसौम्य 

िासि युक्तायाां आसे्रर्ा नित्रयुक्तायाां वशि/वसर्द्ध नाम योग बालि/कौलि नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां 

ितषमानायाम ्एकादश्याां / द्वादश्याां पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ 

शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ् वपतृ, वपतामह, 

प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... 

वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say 

Mother lineage Gothra name) ....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand 

Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ् सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां 

अिय्यतृप्तत्यथं िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** 

तत्तत ् गोत्राणाां तत्तत ् शमषणाां िसु-वसु स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां 

कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तपृ्तत्यथं कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि 

पुण्यकाले (if you are doing every day) अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण 

ि अद्य करिष्ये  । 

 



 

 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये* 

 

26/9/2019- कन्या 09-  गुरुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे त्रयोदश्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु गुरु िासि युक्तायाां 

मघा नित्रयुक्तायाां साद्य नाम योग गिजै नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्त्रयोदश्याां पुण्यवतथौ 

(प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name) ........ शर्मणाां ( Name of Father, Grand Father, 

Great Grand Father ) िसरुुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive then say) 

मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां.......(then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 27/9/2019- कन्या 10-  भगुृवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्



 

 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे चतुदषश्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भृगु िासि युक्तायाां 

पूिषफल्गुणी नित्रयुक्तायाां शुभ नाम योग भदै्र नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ् अस्याां ितषमानायाम ् चतुदषश्याां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand 

Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive 

then say) मात ृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ् गोत्राणाां तत्तत ् शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते सविदरि 

आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) अद्यवदन 

(otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्

शमषणाां िसु-वस ु स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च दुरिरुचि 

सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते सविदरि 

आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पणु्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध चिरण्य तपषण रूपेण अद्य 

करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 

28/9/2019- कन्या 11-  सथिरवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्
 

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे अमािास्यायाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्त ुवस्थि िासि 

युक्तायाां उत्रफल्गुणी नित्रयकु्तायाां सुब्रह्म नाम योग चतुष्पाद नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्

अमािास्यायाां पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of 

Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother 

is not alive then say) मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, 

वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra 

name)....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां 

अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-

वस ु स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing 

every day) अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रार्द्धं वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 



 

 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये*॥ 

 

28/9/2019- कन्या 11-  सथिरवािरं – अमावाथया तपपणम ्

 

विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पिे अमािास्यायाां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्त ुवस्थि िासि 

युक्तायाां उत्रफल्गुणी नित्रयकु्तायाां सुब्रह्म नाम योग चतुष्पाद नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ्अस्याां ितषमानायाम ्

अमािास्यायाां पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of 

Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother 

is not alive then say) मातृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, 

वपतु: प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra 

name) ....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां 

अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां अिय्यतृप्तत्यथं अमािास्या पुण्यकाले िगषद्वय 

वपतनॄ ्- उविष्य अमािास्या  पुण्यकाल श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  । 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमािास्या पुण्यकाले िगषद्वय वपतनॄ ्- उविष्य अमािास्या  पुण्यकाल 

श्रारं्द्ध वहिण्य रूपेन अद्य करिष्ये – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये ॥ 

29/9/2019- कन्या 12-  भाणुवािरं – महाळयपक्ष तपपणम ्

*** Note: Those who are doing as Sraaddham – please add *** in this place  
दुरिरुचि सम्यकानाम ्(उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) 
 

*विकािी नाम सम्ित्सिे दविणायने िर्ष ऋतौ कन्या मासे शुक्ल पिे प्रथम्याां पुण्यवतथौ िासि: िासिस्तु भाणु िासि युक्तायाां 

हस्त नित्रयुक्तायाां ब्राह्मम्य नाम योग वकम्स्तघु्न नाम किण एिङ्गुण विशेर्ण विवशष्टायाम ् अस्याां ितषमानायाम ् प्रथम्याां 

पुण्यवतथौ (प्राचीना िीवत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand 

Father, Great Grand Father ) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्वपतृ, वपतामह, प्रवपतामहानाां (if mother is not alive 

then say) मात ृ वपतामही प्रवपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... वपतामही, वपतु:वपतामही, वपतु: 

प्रतवपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमषणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Great Grand Father) िसुरुद्रावदत्य स्िरूपाणाां अस्मत ्

सपत्नीक मातामह, मातु:वपतामह, मातु:प्रवपतामहानाां उभयिांश वपतणॄाां *** तत्तत ्गोत्राणाां तत्तत ्शमषणाां िसु-वस ु

स्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄ ां अिय्य तृप्तत्यथं कन्यागते 

सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले (if you are doing every day) 

अद्यवदन (otherwise) महाळय श्रारं्द्ध वतल तपषण रूपेण ि अद्य करिष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  िगषद्वय वपतनॄ ां – उविश्य उभयवांश चितणॄ ां तत्तत ्गोत्राणाां 

तत्तत ्शमषणाां िस-ुवस ुस्िरूपाणाां वपतृव्य मातुलावत िगषद्वय अिवसष्ठानाां सिेर्ाां कारुनीक वपतनॄाम्श्च 



 

 

दुरिरुचि सम्यकानाम ् (उपवीति) विशे्वशाां देिानाां महाविष्णोश्च (प्राचीनावीति) अिय्य तृप्तत्यथं 

कन्यागते सविदरि आर्ाड्या: पञ्चमापिपि प्रयुक्त महाळयपि पुण्यकाले अद्यवदन महाळय श्रारं्द्ध 

चिरण्य तपषण रूपेण अद्य करिष्ये  – ततङ्गां वतल तपषण रूपेण अद्य करिष्ये* 
 

 

 

 

 


