
 

 

(1) 22-04-2020 -  सौम्य – अमावास्या -पणु्यकाल तपपणं 

प्रात:काल: (06.49) अमावास्या आरम्भ: 
 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे र्सन्त ऋतौ मेष मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

सौम्य वासर युक्तायाां रेर्ती नक्षत्रयुक्तायाां वर्श्कम्भ नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गणु तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name)....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

(2) 22-05-2020 -  भृगु – अमावास्या -पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे र्सन्त ऋतौ र्ृषभ मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: 

वासरस्तु भृगु वासर युक्तायाां कृवत्तका नक्षत्रयुक्तायाां अवतकण्ठ नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गणु 

तवशेषण तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say 

Father lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father ) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then 

say) मातृ तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, 

तपतु: प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother 

lineage Gothra name)...... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-

Grand Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां 

उभयवांश तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 



 

 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(03) 20-06-2020 -  स्स्िर – अमावास्या -पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे ग्रीष्म ऋतौ वमथुन मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पणु्यततथौ वासर: 

वासरस्तु वस्थर वासर युक्तायाां रोविणी नक्षत्रयुक्तायाां सूल नाम योग शकुवन नाम करण एवङ्गुण तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name)....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(04) 20-07-2020 -  इन्दु – अमावास्या -पणु्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने ग्रीष्म ऋतौ कटक मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: 

वासरस्तु इन्दु वासर यकु्तायाां पनुर्वसू नक्षत्रयकु्तायाां िषवण नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गुण तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 



 

 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(05) 18-08-2020 -  भौम – अमावास्या -पणु्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने र्षव ऋतौ वसम्ि मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

भौम वासर युक्तायाां आसे्रषा नक्षत्रयुक्तायाां र्रीयान ् नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गुण तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name)  ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

16-09-2020 -  सौम्य – बोधायण अमावास्य -पुण्यकाल तपपणं 

 

भोधायन सतू्र योग्य: 
 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने र्षव ऋतौ वसम्ि मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

सौम्य वासर युक्तायाां मघा नक्षत्रयकु्तायाां साद्य नाम योग शकुवन नाम करण एवङ्गणु तवशेषण तवतशष्टायाम ्

अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage 

Gothra name) 

........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां 



 

 

अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ तपतामही प्रतपतामहीनाां 

...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: प्रततपतामहीनाां........ (then 

say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage Gothra name) 

....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand Father) वसुरुद्रातित्य 

स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश तपतणॄाां अक्षय्यतृप्तत्यथं 

बोधायण अमार्ास्य पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 
 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  बोधायण अमार्ास्य पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन 

अद्य कररष्ये – ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

17.9.2020 – गुरुवासरं – अमावास्या दर्श श्राद्ध तर्शणं – सकल त्रीस्ण तर्शणं सम स्दवसं र्ात:, र्रन्तु 

षडर्ीस्त (वीयं जास्स्त) तर्शणं + महाळयर्कं्ष यिेष्ट ंअस्स्त  

(06) 16-10-2020 -  भृगु – अमावास्या -पणु्यकाल तपपणं 

 

अर्ावास्या तर्मणां यथषे्टां अस्स्त; वधैतृी आवश्यकां  नास्स्त  
 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने र्षव ऋतौ कन्या मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पणु्यततथौ वासर: वासरस्तु 

भृगु वासर यकु्तायाां िस्त नक्षत्रयकु्तायाां रै्धृती नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गणु तवशेषण तवतशष्टायाम ्

अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father lineage 

Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) वसुरुद्रातित्य 

स्वरूपाणाां अस्मत ् तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ तपतामही 

प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतृप्तत्यथं रै्दृती पणु्यकाले,अमार्ास्या पणु्यकाले च िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य 

कररष्ये। 
 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  रै्दृती पुण्यकाले,अमार्ास्या पुण्यकाले च िशत श्राद्धां तहरण्य 

रूपेन अद्य कररष्ये – ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 



 

 

(07) 14-11-2020 -  स्स्िर – अमावास्या -पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने शरद् ऋतौ तुला मासे कृष्ण पके्ष चतुदवश्याां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

वस्थर वासर युक्तायाां स्र्ाती नक्षत्रयकु्तायाां शकुनी नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गणु तवशेषण 

तवतशष्टायाम ् अस्याां वततमानायाम ्चतुदवश्याां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 
 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(08) 14-12-2020 -  इन्दु – अमावास्या -पणु्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने शरद् ऋतौ र्ृविक मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: 

वासरस्तु इन्दु वासर युक्तायाां ज्येष्ठा नक्षत्रयुक्तायाां सूल नाम योग चतुष्पाद/नागर् नाम करण एवङ्गणु 

तवशेषण तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say 

Father lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father ) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then 

say) मातृ तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, 

तपतु: प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother 

lineage Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-

Grand Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां 

उभयवांश तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 



 

 

(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(09) 12-01-2021 -  भौम – अमावास्या -पणु्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे दविणायने िेमन्त ऋतौ धनुर ्मासे कृष्ण पके्ष चतुदवश्याां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

भौम वासर युक्तायाां पूर्ावषाडा नक्षत्रयुक्तायाां व्याख्यात नाम योग शकुवन नाम करण एवङ्गणु तवशेषण 

तवतशष्टायाम ् अस्याां वततमानायाम ्चतुदवश्याां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

(10) 11-02-2021 -  गुरु – अमावास्या -पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे िेमन्त ऋतौ मकर मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पणु्यततथौ वासर: वासरस्तु 

गुरु वासर यकु्तायाां श्रर्ण नक्षत्रयुक्तायाां र्रीयान ् नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गुण तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 



 

 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

12-03-2021 -  भृगु – बोधायण अमावास्य पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे वशवशर ऋतौ कुम्भ मासे कृष्ण पके्ष चतुदवश्याां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

भृगु वासर यकु्तायाां शतवभषक् नक्षत्रयकु्तायाां साद्य नाम योग शकुवन नाम करण एवङ्गणु तवशेषण 

तवतशष्टायाम ् अस्याां वततमानायाम ्चतुदवश्याां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name)...... शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name)  ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं बोधायण अमार्ास्य िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  बोधायण अमार्ास्य िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(11) 13-03-2021 -  स्स्िर – अमावास्या -पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे वशवशर ऋतौ कुम्भ मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: 

वासरस्तु वस्थर वासर युक्तायाां पूर्वप्रोष्टपदा नक्षत्रयुक्तायाां शुभ नाम योग नागर् नाम करण एवङ्गुण तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 



 

 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 

 

(12) 11-04-2021 -  भाणु – अमावास्या -पुण्यकाल तपपणं 

 

शार्वरी नाम सम्वत्सरे उत्तरायणे वशवशर ऋतौ मीन मासे कृष्ण पके्ष अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ वासर: वासरस्तु 

भाणु वासर युक्तायाां रेर्ती नक्षत्रयुक्तायाां मािेन्र नाम योग चतुष्पाद नाम करण एवङ्गणु तवशेषण 

तवतशष्टायाम ्अस्याां वततमानायाम ्अमार्ास्यायाां पुण्यततथौ (प्राचीना वीतत) ........ गोत्राणाां  ( Say Father 

lineage Gothra name) ........ शर्मणाां    ( Name of Father, Grand Father, Grand-Grand Father ) 

वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्तपतृ, तपतामह, प्रतपतामहानाां (if mother is not alive then say) मातृ 

तपतामही प्रतपतामहीनाां ...... (If Mother is alive then say)..... तपतामही, तपतु:तपतामही, तपतु: 

प्रततपतामहीनाां........ (then say Gothra of Mother's lineage) ....... गोत्राणाां (Say Mother lineage 

Gothra name) ....... शमतणाां   (Name of Mother's Father, Grand Father, Grand-Grand 

Father) वसुरुद्रातित्य स्वरूपाणाां अस्मत ्सपत्नीक मातामह, मातु:तपतामह, मातु:प्रतपतामहानाां उभयवांश 

तपतणॄाां अक्षय्यतपृ्तत्यथं अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये  । 

 
(if you are doing HiranyaShraadhham then you say)  अमार्ास्या पुण्यकाले िशत श्राद्धां तहरण्य रूपेन अद्य कररष्ये 

– ततङ्गां ततल तपतण रूपेण अद्य कररष्ये ॥ 
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